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早安，长白山的秋

被风打翻的绚丽大画盘

白杨或白桦，白或绿

红松或红杉，将色彩提炼

早安，东北大地的屋脊

黑风口，瀑布，温泉

地下森林呼啸的暗火，时空隧道般清凉的山路

早安，东北虎，黑鹳，中华秋沙鸭

早安，煤炭，有色金属，水晶石

常年皑皑白雪，千变万化的空气尘埃

早安，环抱一汪圣水的十六座群峰

如长袖白衣的众仙，捧出明月

早安，1442级朝圣之路的追梦人

我和你浩浩荡荡地相见

早安，长白山

早安，长白山
□南在南方

我的故乡白马屯，宛如一颗璀璨的明珠，镶嵌

在岁月的长河中。村中流淌着鸭龙河，那是梅河温

柔的支流，河水不深，河面不宽，却终年潺潺不息。

人们在此辛勤劳作，繁衍生息，河水见证了他们的

欢声笑语，也承载着他们幸福快乐的生活记忆。

关于鸭龙河，流传着一个古老的传说：很久以

前，村庄蛇患盛行，村民苦不堪言。一位天上的神

仙见状，于村庄低洼处掘河引水，将蛇群驱赶至

此。而后，神仙化身成一条形似鸭子的龙，将蛇群

吞噬。为纪念这位恩泽乡里的神仙，村民便将此河

命名为鸭龙河，流传至今。

最早的记忆是跟随母亲去鸭龙河桥下洗衣

服。我的任务就是把母亲洗好的衣服晾在干净的

草地上。随着年岁增长，鸭龙河成了我童年的乐

园。河中嬉戏洗澡，伴着蛙鸣虫唱，追逐泥鳅鱼虾、

捕捉蜻蜓蝈蝈，我们在大自然的怀抱中，编织了绚

丽多彩的童年记忆。

每当春日降临，气温渐升，鸭龙河的冰雪渐渐

消融，小鱼儿在水中欢快地穿梭。河边的树木披上

了嫩绿的新装，小草也探出脑袋，好奇地张望着世

界。迎春花羞涩地绽放，伴随着泥土的芬芳，在湿

润的空气中馥郁。孩子们挎着篮子，在河岸采摘鲜

嫩的柳蒿芽，同时采集着五彩斑斓的野花。夕阳余

晖下，小河静静流淌，我们满载着收获和喜悦回家，

一路笑声和欢语伴随着我们的脚步。

盛夏的鸭龙河，热情如火，是孩子们的天堂，最

令我难忘的是捉鱼。我通常会向邻居白叔借来竹

筛子，来到河的低洼拐弯处，下水到坑里。坑中的水已淹没至我的腰间，我轻轻

地将竹筛子伸向坑底，然后用力向上托起。当筛子滤出水面时，小伙伴们都惊

呆了，只见十几条半尺多长的鲫鱼和泥鳅在竹筛底部翻腾跳跃。黄昏时分，我

端着半盆鱼，身后跟着欢笑的小伙伴，唱着童谣蹦跳着回了家。一到家，我公平

地将鱼分给伙伴们，剩余的则去鳞除内脏，交由妈妈烹饪成鲜美的鱼酱。开饭

喽！妈妈端上金黄的玉米面大饼子、烀熟的土豆、茄子，我们兄弟几个围坐在一

起，尽情地享受这丰盛的晚餐。

在秋日的画卷中，火红的枫叶、翠绿的白菜、紫色的葡萄，共同宣告着丰收

的季节已至。整个大地弥漫着喜悦的气息，然而鸭龙河却显得异常宁静，它静

静地流淌，仿佛在享受这片宁静的秋色。河面上，七八只鸭、鹅悠然自得地划

动，留下一圈圈涟漪，轻轻荡漾。一抹斜阳洒在鸭龙河上，宛如一条金色的丝

带，明亮而温柔地流淌，与大地诉说着往昔的故事，分享着家常的温暖。

冬季，鸭龙河的冰面成了小伙伴们的天然游乐场。除了捉迷藏、捕麻雀、堆

雪人、打雪仗和打陀螺，我们更热衷于在冰面上打出溜滑或驾驶冰车。打出溜

滑时，选择有坡度的冰面，躬腰探头重心下沉，便能滑行出令人惊叹

的距离。然而，这种简单的乐趣常被冰车族所轻视。冰车，是东北

地区特有的自制玩具，木质结构，形状各异，无论是双刃还是单刃的

冰车，都镶嵌着光滑的八号钢丝，操控自如。女孩偏爱双刃冰车，男

孩则钟爱单刃冰车，又称单腿驴。我们蹲坐在上，手握冰钎子，用力

戳向冰面，冰车便如脱兔般飞驰，感受那御风而行的爽快与自由。

时光荏苒，我求学、工作、成家，与故乡渐行渐远。而那条童年

时伴我欢笑的鸭龙河，依旧清澈流淌，日夜不息地唱着欢快的歌，追

逐着松花江的辽阔与深邃，传递着故乡的思念与温暖。
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鸭绿江漂流文化是近几年吉林临江边陲小城新兴起的一

种文旅现象，也是G331国道上炙手可热的游玩项目。它从鲁滨

逊漂流荒岛的传奇故事中走进现实世界，成为探险旅途上充满

诱惑的野外活动之一。

微风中的临江，带着一丝不易察觉的凉意，我收到了来自

河流与时光的邀约——漂流之旅。归来后，我试图以笔墨捕捉

那些细腻而幽微的感触，以描绘每一片光影，每一抹色彩，抓住

那段如同清晨露珠般清澈而又稍纵即逝的感受。

我们一行人，踏上了前往四道沟漂流的路途。沿途景色撩

人，似精心布置的画布，每一棵树，每一片叶，都暗藏着季节更

迭的秘密。阳光透过稀疏的云层，洒下斑驳陆离的光影，既明

亮又带着不可言喻的哀愁。

抵达目的地，眼前的景象甚为精致，色彩斑斓的橡皮

艇静静地排列在岸边，与周遭自然的宁静形成鲜明对比，

仿佛一条界线般，等待着我们去探寻那不可知的奥秘。我

们穿上救生衣，踏上橡皮艇那一刻，便如同跨过了时间的

门槛，进入了一个由流水编织的梦境。就像书里的人物突

然走出了故事，面对未知的世界，既兴奋又有些忐忑。随

着橡皮艇轻轻划破水面，我们的漂流之旅正式启程。柔风

中，携带了山林的呼吸和大地的呢喃，它们似乎在耳边低

语，讲述着过往的岁月与季节的轮回。水面上泛起层层细

腻的波纹，犹如时间的涟漪，一圈圈荡漾开来，让人不禁沉

醉于宁静与和谐之中。

漂流途中，两岸风光如同画卷徐徐展开，山林间偶尔传

来鸟鸣，与水声相和，那是大自然最纯粹的乐章。每一道湾

流，每一次激流勇进，都像极了人生旅途中不期而遇的转

折。我们在水面上漂泊，仿佛在时间的长河中漫游，感受着

生命的脆弱与坚韧。

漂流的节奏由缓至急，起初，江水似乎还在温柔地拥抱我们，两岸的景色如同一幅缓缓

移动的风景画。阳光透过树梢，洒在水面上，金黄色的光斑跳跃着，与水下的光影相互映

衬，美得令人心颤。我试图用文字捕捉这一刻的光影交错，却发现语言在大自然的鬼斧神

工面前显得如此苍白无力。

渐渐地，河流开始展现它活泼的一面，水流变得湍急，橡皮艇在波峰浪谷间起伏，每一

次颠簸都激起一阵阵欢笑与尖叫。我们紧紧抓住船边，心跳随着江水的节奏加速。在激流

中，我仿佛听到了自己内心深处的声音，那是对未知的渴望与对生活的热爱，在这自然的力

量面前，人类的脆弱与坚强被无限放大。

经过黑瞎子哨险滩，两侧岩壁耸立，峭壁上攀附着青苔，显得古老而神秘。阳光在这里

变得吝啬，只在岩缝间投下几缕光束，给这片幽暗的世界增添了几分神圣。橡皮艇在峡谷

中穿梭，每一次转弯都是一次探险，每一次回望都是对来路的告别。此时，我不禁想起了川

端康成对于自然与人情的细腻描写，那份静谧与深邃，在这里得到了最真实的体现。那是

一种对意志的考验，也是对内心深处的探索。激流中的撞击，让我们体验到了曾经那种青

春的冲动与迷茫，但更多的是面对困难时的勇敢与坚持。最终，当我们安全通过惊险处，彼

此望向对方的眼神中，多了一份难以言喻的理解和默契。一切归于平静，那份安宁如同黄

昏的暖阳，温柔地包裹着我们，带来一种深深的慰藉。

随着河流的引导，我们来到了一处开阔的水域，水面如镜，倒映着蓝天白云和两岸的秋

色。这一刻的宁静，仿佛是大自然对我们历尽艰辛后的奖赏，心灵得到了前所未有的洗涤

和平静。我们停下了桨，任由小舟随波逐流，闭上眼睛，感受着风从耳边掠过，空气中夹杂

着水汽和落叶的清香，那一刻，时间仿佛凝滞了。

江水载着我们，时而平缓，时而汹涌，有时你觉得已经掌握了方向，一个浪头打过来，又

把你拽回现实的残酷。两岸的风景，说不上有多壮丽，却有种平淡中的真实，如作家笔下那

些普通人的生活，没有华丽的辞藻，却直击人心。

抵达终点前，经过一处名为“龙口”的险滩，那里水流湍急，巨石林立，挑战着我们最后

的勇气与智慧。在团队的默契配合下，我们成功穿越，那种成就感和释放感难以言表。当

橡皮艇终于平稳地停靠在山庄附近的浅滩，我们的心中充满了感激与不舍，感激这段旅程

带来的快乐与感悟，不舍那即将告别的河流与时光。

山庄静静地等候在那里，恍若一处远离尘嚣的避风港。夜幕降临，我们在山庄围炉而

坐，分享着各自的感受与收获，文学、艺术、人生哲学，在这温馨的氛围中自由流淌。星空

下，我们似乎与宇宙间的一切有了更深的连接，那份超脱与释然，正是旅行赋予我们最宝贵

的礼物。我仿佛听到远处河流低语，讲述着永恒与变迁的故事，那一刻，我深刻感受到，旅

行的意义不仅在于所见之景，更在于心中所感、所悟。抬头望向满天星斗，我想起了书中无

数次描写过的夜晚，那是一种孤独却又充满希望的美。于是，我尝试着将这段旅程铭刻于

纸张之上，让那份流转于山水间的冒险与哲思，成为永远的记忆，如同晨曦中绽放的花朵，

清新而又短暂，却令人难以忘怀。

这次漂流让我明白，无论是顺流还是逆流，人生的河流总会把我们带到该去的地方。

而那些经历，无论是欢笑还是泪水，都将化作记忆中不可或缺的一部分，沉淀在心底。

G331国道上风景无限，探险之路无止境。无论多么细腻的描绘，都无法完全复刻那

段旅程中的每一个瞬间，每一个触动心灵的细节。然而，正因如此，这段记忆才更

加珍贵，它成了我生命中不可磨灭的一部分，如同河流中的一滴水，虽小，却蕴

含着整个世界的奥妙。
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从图们出发去长白山，一路就在莽莽林

海之中穿行，面包车仿佛一叶小舟，时而浪谷，

时而浪尖。

我们看到的山，都属于长白山余脉，我们的

目的地是背靠长白山主峰的奶头山村。长白山，

是一首诗的开头。它是三江的源头，松花江、鸭

绿江、图们江，像一首长诗，平平仄仄，绵韵不断，

它用自身的韵脚，连接各民族的血脉，达到空前

的融合。

长白山是一座令人神往的山，有着神秘的森

林，奇特的山峰，无尽的宝藏；有气势磅礴的飞流瀑

布，巨大的高山湖泊，一望无际的原始森林，奇异的

火山地貌，珍贵的动植物，所以说长白山堪称一座

天然博物馆。

风雨已经跟了一路，最后与我一起歇在奶头

山村。到达奶头山村已经是中午了。奶头山村

坐落在蓊蓊郁郁的山林之中，四面环山，整个山

村陷落在绿色的包围之中，是一座藏在森林中的

古村落。

奶头山村是边境村，号称长白山第一村，自有

它与众不同的地方。奶头山下有奶头河，河水蜿

蜒缠绵，在林间悠然自得，又像娉婷的少女，戴着

一层神秘的面纱，在掩映的绿色中蹑手蹑脚地走

过。冬天的早晨，河边雾气缭绕，变幻莫测，所以

这一带被称为“魔界”。然而，最让我喜爱的是那

处冰泉，从山上流淌出来，形成几处小瀑布，错落

有致。水凉凉的，沁人心脾，让人在水的流动之

间感受到了静，感受到了泉水对森林的低语和对奶头河的向往。

我坐在山泉旁边的长椅上，心想，如果用此泉水泡茶，一定会有别致的茶趣

和味道，喝一杯清茶，望着山边的落日，一定会有一首诗在心中发芽。我闭目感

觉了一下，那就是两个字：自在。

离此不远，有一条河，叫大戏台河。初次听说此名，觉得不像一条河的名

字，更像是一个地名或者其他，当知道是满语转音后便理解了。“细塔赫”是一种

冷水鱼，是这条河的盛产，鱼体很大，故而闻名。

在大戏台河岸边，长着八棵又粗又高的杨树，有几百年的树龄。关于这八

棵杨树，还有一段感人的传说：长白山的山把头姓杨，是南方人，他从虎口里救

下了长白老祖的女儿，和她成了亲，生了八个儿子。儿子们遵母遗嘱，把山上的

八样宝贝带给百姓，在大戏台河旁栽下八株杨树，立下誓言与树同存。老大用

红松给百姓造物，打家具；老二带来小叶樟草，用来苫房；老三用艾蒿给百姓驱

赶蚊蝇；老五用松花石给读书人制作精美的松花砚；老六用山葡萄酿酒；老七用

靰鞡草絮在鞋里防止冻脚；老八把山菜带给了百姓。唯独老四，他没有把母亲

给的祛除疾病的人参带给百姓，而是藏在人们难以找到的深山里。七个兄弟为

到处传送宝物都相继累死了，只有老四独吞神草人参活了下来。这天，他幸灾

乐祸地来到这里，站在自己栽的那棵树下，嘲笑他的众兄弟太实在太不会变通

的时候，就见七棵兄弟树摇动起来，齐声大喊：“你贪心忘义，天理不容！”话音刚

落，就见晴天霹雳，一道闪电，老四遭到了惩罚。

这个传说无论真假，都是人们的一种想象和期待罢了。但这八棵杨树高耸

入云，伞盖蓝天，确是河岸上一道亮丽的风景。

奶头山村都是朝鲜族村民，历史比较悠久，整齐的村落，洁净的村路，也具

有现代感。绿树掩映，鲜花铺开，慢节奏的生活让人向往，流连于此，心旷神怡。

奶头山村还是当年抗联战斗过的地方。奶头山山高林密，正是抗联活动的

好地方。王德泰的第二军就长期在此与敌人战斗，他带领部队为了保卫奶头山

抗日根据地，机智果敢地打退了敌人一次又一次的进攻，并在敌人士气低落之

时，冲入敌阵，与敌人短兵相接，取得了重大胜利。不忘历史，警钟长鸣，缅怀先

烈，浩气长存！

仰望奶头山，就像仰望奶头山村的历史，他们用百年写下这个村子成长的

经历。而我在回望中，感觉奶头山村在森林中若隐若现，在历史的风雨中愈加

清晰，最后定格在季节的深处。
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去长白山，是在快要吃晚饭时决定的。妻子说有三天的时

间。三天不长，最多也就去个长春沈阳长白山。作为高中老

师，三天的假期是半年才能盼到一次的机会，是绝对不甘心平

白荒废的。决定要走，立刻吃饭，收拾衣物，不愿再浪费一丁点

儿时间。一个小时后，我们已经飞驰在去长白山的路上。

儿子小尚一路上情绪高涨，哇哇不停地讲着。只要出门，

不管去哪里，他都兴奋期待。本来出行是临时起意，没订酒店

没买票，出门时碰见小区超市大哥，大哥听说我们去长白山，还

没订票，立刻把他在长白山当导游的外甥女介绍给我们。这外

甥女一加我微信，说读过我的文章，关注我的公众号好久了，终

于能见到真人了，很激动。

酒店很快就订下了。到酒店后，因为缺少沟通，我以为景

区门票她已经帮我买完了，就没上网买，想买时发现两天内所

有门票售罄。看来我和天池无缘，这次见不到它的真面目了。

下午，外甥女发微信来，告诉六点还有一波票，可以网上

抢。很幸运，抢到了第二天七点的票。晚上买水，老婆问我：

“明天天气怎么样？官方统计说，一年365天只有50多天能看

见长白山天池，不是你选择来看天池，而是天池选择被你看

到。”我一愣，没看天气预报啊，下雨就看雨中天池吧！

上了长白山，才知道这个想法多么幼稚！别说雨中，大雾

弥漫下就很难见到天池真容。天池的天气瞬息万变，就在我们

爬西坡1442级台阶时，一会儿艳阳高照，一会儿大雾弥漫，一会

儿阴云密布。待到了山顶，云开雾散，天池像不再腼腆的仙女，

大方地扯下面纱，把她惊世骇俗的容颜尽情展露。

回来的路上，我就在想，如果今天是下雨或者大雾，没看到

天池我会遗憾吗？坐车上山时，路旁树木杂生，几人合抱之木

随处可见，越向上树木越少。导游讲解，海拔一千七百米只有

一种树可以生长——岳桦。果然，最后只剩下了一种树，它弯弯曲曲的，树干不粗，树枝不

直，儿子笑称它为“鸡爪子”。如果放在之前看到的那些高耸入云的笔直的松树杉树之间，岳

桦显得微不足道。可海拔到了一定高度，空气稀薄土壤贫瘠，且有严寒相逼

时，只有平凡的不起眼的岳桦屹立不倒。导游说，你看那稍微粗一点的，就有

一两百年的生长期了。是啊，它从来就没有追求高大挺拔，粗壮笔直，它只把

根深深扎进贫瘠的土壤里，在属于自己的角落里不声不响；它从来也不关注他

人艳羡抑或鄙夷的目光，它只在群树退场后悄然生长。

傍晚，下起了小雨，很庆幸白天虽然阴天，可依然见到了天池的容貌。其

实见不见得到天池，并不是那么重要，路途中我们见到了高耸入云的松树，平

凡而坚韧的岳桦，还有面对未知的种种不确定，都给了我们不同的人生感受和

独特体验。
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喜悦，一直蹦蹦跳跳跑在前面

牵引我这旱鸭子走向梦中渴盼

暖沙，疯狂亲吻怯懦脚趾

像迎接久别游子返回家园

可是，当浪花簇拥到眼前

我还是抖落一身惶恐和不安

寒意，如电流般蹿上心头

一波接一波明晃晃的问候

闪烁令人眩晕的距离感

怀一颗虔敬之心，轻踏水面

大口呼吸咸滋滋的父般强悍

满腔赤诚推倒了陌生栏栅

海风，温柔抚平我的拘谨

涛声阵阵，似鼓励加油声不断

啊

伸出双臂，尽情拥抱水天一色

无数个封闭的自我打开枷锁

欢快地跳进这壮美画卷

小小的一片云呀

慢慢地走过来

身旁，一群女生兴奋得音调发颤

海上的浪花开呀

我才到海边来

我男子汉的雄风也微醺了

在欢快的歌声里打着旋儿

螺壳里涌动的海

将小小的海螺贴近耳边

一种震撼瞬间侵入躯体

呼啸的巨浪夹杂亿万年的历史

扑面而来

宏大的声音，平坦而开阔

宛如草原马队腾起的滚滚烟尘

颠覆与战栗的美

瞬间在我内心掀起巨大风暴

那深不可测的深邃思想

频频触及我惶惑不安的灵魂

那摧枯拉朽的惊天伟力

使我瘦削的意志醍醐灌顶

我袅袅升起的淡蓝色的思绪

在你宽广的胸怀里热烈舞蹈

一个又一个滚烫的愿望

被波涛拍打着，涌向岸边

又无比眷恋地，退回水里

久久不愿散去

踏 浪[外一首]

□于柏秋


